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ATTIVITA’ FORMATIVE III ANNO 

 

Obiettivi minimi 

 
• Raccogliere anamnesi completa: patologia prossima, remota, familiare, ecc. 

• Eseguire esame obiettivo generale e dei diversi organi ed apparti (torace, addome, cuore).  

• Interpretare esami di laboratorio.  

• Saper eseguire ECG.  

• Saper eseguire prelievo di sangue venoso. 

• Saper eseguire tecniche chirurgiche di base 
 
 
 
 

AREA MEDICA 
 

AREA CHIRURGICA 
 

SERVIZI 

Medicina interna Chirurgia  d’urgenza Laboratorio centralizzato 

Medicina a indirizzo Epatologico Chirurgia oncologica Biochimica clinica 

Reumatologia Chirurgia peritoneo Patologia clinica 

Medicina del lavoro Ortopedia  

Allergologia Oculistica  

Gastroenterologia con malattie 
infiammatorie croniche 

Otorino laringoiatria  

Fisiatria Endoscopia digestiva  

Geriatria Chirurgia plastica  

Malattie Cutanee e Venere  Chirurgia maxillofaciale  

Malattie infettive   
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REPARTI AREA MEDICA 

 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo dei diversi apparati □ □ □ □ □ 

 Calcolare l’indice di massa corporea □ □ □ □ □ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Eseguire un ECG □ □ □ □ □ 

 Misurare la pressione arteriosa □ □ □ □ □ 

 Effettuare una saturimetria □ □ □ □ □ 

 Conoscere la tecnica di esecuzione di una paracentesi 
□ □ □ □ □ 

 Valutazione della scala del dolore □ □ □ □ □ 

 Valutare il rischio e riconoscere i reperti obiettivi della trombosi venosa 

profonda 
□ □ □ □ □ 

 Conoscere le indicazioni e modalità di somministrazione di O2 
□ □ □ □ □ 

 Aver partecipato alle richieste dei “consensi” 
□ □ □ □ □ 

 Aver partecipato ad una “comunicazione a soggetti diversi 

dall’interessato di notizie relative allo stato di salute” 
□ □ □ □ □ 

   Attività in reparti e ambulatori specialistici 
□ □ □ □ □ 
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Epatologia e Gastroenterologia con Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata per malattie epatiche e infiammatorie 

croniche intestinali 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo completo dell’addome □ □ □ □ □ 

 Indicazione valutazione ecografia addome □ □ □ □ □ 

 Tecniche di esecuzione esame elastografico □ □ □ □ □ 

 Valutazione e discussione del quadro clinico di un paziente 

con sospetta neoplasia epatica, delle vie biliari o del pancreas e/o con 

colestasi intra o extraepatica alla luce anche degli esami di imaging 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Interpretare il significato di parametri clinici e laboratoristici 

nella diagnostica delle principali patologie digestive (emorragie digestive, 

epatopatie acute e croniche, ulcera peptica, pancreatiti acute e croniche, 

epatiti virali) 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Apprendere le nozioni base riguardo le indicazioni, modalità 

di esecuzione ed interpretazione di endoscopie digestive ed ecografie 

dell’addome superiore 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Discriminare le possibili cause di dolore addominale acuto o 

cronico 
□ □ □ □ □ 

 Valutare correttamente la presenza di ascite □ □ □ □ □ 

 Presentazione clinica delle malattie infiammatorie croniche 

intestinali 
□ □ □ □ □ 
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MALATTIE CUTANEE E VENEREE 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Esame obiettivo dermatologico ed identificazione delle 

lesioni elementari 
□ □ □ □ □ 

 Dalle lesioni elementari alla diagnosi □ □ □ □ □ 

 Conoscenza dei principali test diagnostici in dermatologica 

(esame micologico, esame citodiagnostico, tecniche di 

immunofluorescenza, test allergologici) 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Correlazione tra risultati dei test e manifestazioni cliniche □ □ □ □ □ 

 Correlazione tra reperti istopatologici e quadro clinico □ □ □ □ □ 

 Fondamenti di terapia topica e sistemica delle più comuni 

dermatosi 
□ □ □ □ □ 
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ALLERGOLOGIA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccolta anamnesi in paziente con patologia autoimmune 
□ □ □ □ □ 

 Raccolta anamnesi in paziente con diatesi allergica □ □ □ □ □ 

    Partecipazione  a esecuzione di test cutanei   
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Partecipazione a esecuzione di Test di ipersensibilità ai farmaci □ □ □ □ □ 

 Partecipazione a Test di funzionalità respiratoria □ □ □ □ □ 

 Partecipazione Day Hospital  allergologico 
□ □ □ □ □ 

 Attività di reparto 
□ □ □ □ □ 
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REUMATOLOGIA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata  reumatologiva 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo completo orientato reumatologica □ □ □ □ □ 

 
Apprendere indicazioni, modalità di esecuzione di terapie infusionali   

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Interpretare il significato  di esami per patologia reumatologica 

ambulatoriale 

□ □ □ □ □ 

 Valutare le risposte di diagnostica strumentale □ □ □ □ □ 

 Apprendere indicazioni, modalità  di esecuzione ed interpretazione di  

videocapillaroscopia □ □ □ □ □ 

 Attività di reparto 
□ □ □ □ □ 
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MALATTIE INFETTIVE 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata a patologie di pertinenza 

infettivologica □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo completo orientato a patologie di pertinenza 

infettivologica Interpretare il significato di esami sierologici per 

patologia infettivologica Immunodeficienza Umana Acquisita  

□ □ □ □ □ 

 
Apprendere indicazioni, modalità di esecuzione ed interpretazione di 

manovre invasive (rachicentesi, toracentesi, paracentesi)  

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Interpretare il significato di esami sierologici per patologia 

infettivologica  

□ □ □ □ □ 

 Valutazione paziente con Immunodeficienza Umana Acquisita □ □ □ □ □ 

 Interpretare il significato di esami colturali e relativo antibiogramma  
□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla discussione su indagini radiologiche ed approcci 

terapeutici a casi clinici  □ □ □ □ □ 
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AREA CHIRURGICA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Accoglienza, anamnesi, esame obiettivo del paziente (se 

possibile esplorazione rettale 
□ □ □ □ □ 

 Valutazione clinica del paziente chirurgico, indicazioni chirurgiche ed 

eventuali opzioni terapeutiche ,  
□ □ □ □ □ 

 Raccolta dei consensi  e valutazioni preoperatorie 
□ □ □ □ □ 

 Techiche chirurgiche di base; Rimozione sutura cutanea (punti filo, punti 

metallici, agraphes) Medicazione di ferita chirurgica 

□ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria day surgery □ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria di Chirurgia ambulatoriale □ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria week surgery □ □ □ □ □ 

 Partecipazione ad un turno di attività chirurgica urgenza / 

emergenza 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria di Chirurgia 

maggiore/oncologica (laparoscopica) 
□ □ □ □ □ 

 Valutazione clinica del paziente, discussione del diario 

clinico e della scheda terapeutica giornaliera post- operatoria 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione ambulatorio chirurgico generale: prime 

visite, controlli postoperatori, dimissioni protette 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione ambulatori specialistici □ □ □ □ □ 
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CHIRURGIA PLASTICA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Partecipazione seduta operatoria di Chirurgia Plastica (indicare tipo di 

intervento) □ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria day surgery (indicare tipo di 

intervento) 

□ □ □ □ □ 

 
Partecipazione seduta operatoria di Chirurgia plastica ambulatoriale 

(indicare tipo di intervento) 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Partecipazione ad un turno di attività chirurgica plastica con e 

valutazione 

□ □ □ □ □ 

 Partecipazione ambulatori specifici (indicare quali) □ □ □ □ □ 

 Medicazione di ferita chirurgica 
□ □ □ □ □ 

 Rimozione sutura cutanea (punti filo, punti metallici/agraphes) 
□ □ □ □ □ 

 Medicazioni ulcere 
□ □ □ □ □ 

 Medicazioni ustioni 

 
□ □ □ □ □ 
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ORTOPEDIA 

 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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Raccogliere l’anamnesi orientata a patologie dell’apparato 
locomotore  

□ □ □ □ □ 

 Frequenza presso i reparti di Ortopedia  □ □ □ □ □ 

 
Frequenza presso gli ambulatori di Ortopedia  

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Sa visitare un paziente con patologie dell’apparato locomotore  □ □ □ □ □ 

 Ha un corretto approccio diagnostico al paziente con patologie 

dell’apparato locomotore  

□ □ □ □ □ 

 
Conosce i principali segni e sintomi delle patologie dell'apparato 
locomotore, sia nei pazienti ortopedici che traumatologici  

□ □ □ □ □ 
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OCULISTICA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Anamnesi ed esame obiettivo esterno di paziente con “occhio rosso”  

(PS Oculistico) 
□ □ □ □ □ 

 Interpretazione elementare delle lesioni del fondo oculare (Angiologia 

Oculare) 

□ □ □ □ □ 

 
Conoscenza di base della semeiotica OCT del fondo Oculare 

(Ambulatorio OCT) 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Conoscenza della tecnica chirurgica dell’intervento di cataratta  □ □ □ □ □ 

 Partecipazione ad attività ambulatoriali di oculistica  □ □ □ □ □ 

 Conoscenza della tecnica chirurgica      oculistica  
□ □ □ □ □ 
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OTORINOLARINGOIATRIA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccolta anamnesi in paziente con patologia ORL 
□ □ □ □ □ 

 Raccolta anamnesi in paziente Chirurgia funzionale ORL □ □ □ □ □ 

 
Esame obiettivo, in paziente Chirurgia funzionale ORL  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Partecipazione seduta Fibroscopia □ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta rinoscopia □ □ □ □ □ 

 Esame obiettivo, in paziente da sottoporre ad  prima dell’intervento 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta operatoria week surgery e day surgery 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione attività ambulatorio chirurgico specialistico ORL   prime 

visite 
□ □ □ □ □ 
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ENDOSCOPIA DIGESTIVA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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  Valutazione paziente pre seduta endoscopica 
□ □ □ □ □ 

 Partecipazione seduta di legatura endoscopica varici esofagee □ □ □ □ □ 

 
Partecipazione seduta endoscopica  colon scopia  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Partecipazione sedute ecoendoscopia  □ □ □ □ □ 

 Partecipazione ad attività ambulatoriali   di  endoscopia digestiva □ □ □ □ □ 

 Partecipazione sedute endoscopie  per trattamento sanguinamenti vie 

digestive stuperiori □ □ □ □ □ 
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SERVIZI 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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ATTIVITA’ SVOLTA 

O
tt

im
o

 

B
u

o
n

o
 

S
u

ff
ic

ie
n

te
 

M
e
d

io
c
re

 

In
su

ff
ic

ie
n

te
 

 

 
FIRMA 

 Fase pre-analitica (scelta, trasporto, prelievo, trattamento 

e conservazione dei campioni), 
□ □ □ □ □ 

 

 Fase Analitica (principi delle principali tecniche di 

laboratorio e applicazione) 
□ □ □ □ □ 

 

 Fase post-analitica (raccolta ed elaborazione dei dati, 

interpretazione dei risultati, controlli di qualità); 
□ □ □ □ □ 

 

 Prelievo di liquidi biologici □ □ □ □ □  

 Processazione del campione □ □ □ □ □  

 Tecniche di analisi □ □ □ □ □  

 Tecniche di processazione di un campione ematico □ □ □ □ □  

 Interpretazione di esami di laboratorio □ □ □ □ □  

 Errore tecnico □ □ □ □ □  

 Separazione elettroforetica □ □ □ □ □  

 Frequenza in un laboratorio di grande automazione □ □ □ □ □  

 Esecuzione esami ematochimici in regime di urgenza □ □ □ □ □  

 Dosaggio chetonemia □ □ □ □ □  

 Curva glicemica □ □ □ □ □  

 Esecuzione ed interpretazione esame delle urine □ □ □ □ □  

 Dosaggio crioglobuline □ □ □ □ □  

 


