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ATTIVITA’ FORMATIVE V ANNO 

 

Obiettivi minimi 

 
• Correlare tutti i dati disponibili per formulare una corretta diagnosi e/o iter diagnostico. 

•  Formulare ipotesi terapeutiche mediche e/o chirurgiche 

•  Gestione clinica in condizioni di emergenza/urgenza 
 

 
 
 

AREA MEDICA 
 

AREA CHIRURGICA 
 

SERVIZI 

Medicina d’urgenza Chirurgia d’urgenza Medicina legale 

Pronto Soccorso Area Medica Pronto soccorso Area Chirurgica  

Terapia intensiva Chirurgia vascolare  

Cardiologia Chirurgia toracica  

Pneumologia Ginecologia  

Pediatria Chirurgia Pediatrica  

Neuropsichiatria infantile   

Terapia intensiva neonatale   
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AREA MEDICA 

 
 MEDICINA D’URGENZA 

 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Rilevare i parametri vitali e raccogliere l'anamnesi essenziale del 

paziente con problemi di urgenza/emergenza; 

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale nel paziente critico □ □ □ □ □ 

 Gestione del paziente con alterazioni dello stato di coscienza, 

(coma, agitazione psicomotoria e problemi psichiatrici acuti e 

stroke) 

□ □ □ □ □ 

 Individuazione dei percorsi diagnostico terapeutici del paziente 

con dolore toracico e addominale non traumatico 

□ □ □ □ □ 

 Gestione del paziente emodinamicamente instabile e trattamento 

di: diversi tipi di shock, bradi e tachiaritmie, dispnea, 

insufficienza respiratoria acuta, asma grave, BPCO, embolia 

polmonare e sindrome da distress respiratorio 

□ □ □ □ □ 

 Gestione del paziente disidratato e con squilibri elettrolitici, 

problemi renali in urgenza con indicazioni a fluidoterapia e 

vasoattivi e approccio alle emergenze metaboliche del diabete 

□ □ □ □ □ 

 Gestione del paziente con sospetta intossicazione acuta da alcol, 

droghe, farmaci e CO; 
     

 Capacità di comunicare con i familiari e con i  pazienti in 

condizioni di gravi 
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Pronto Soccorso Generale Area Medica 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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Rilevare i parametri vitali e raccogliere l'anamnesi essenziale del 

paziente con problemi di urgenza/emergenza; 

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale nel paziente critico □ □ □ □ □ 

 Interpretare il monitoraggio multiparametrico delle funzioni vitali e 

dell’emogasanalisi 

□ □ □ □ □ 

 Indicazione all’ossigenoterapia e conoscenza dei presidi di 

somministrazione 

□ □ □ □ □ 

 Riconoscimento dell’arresto cardiaco, rianimazione cardiopolmonare 

(RCP), uso del defibrillatore semiautomatico (DAE) 

□ □ □ □ □ 

 Collaborazione con l’équipe del Pronto Soccorso per la valutazione e 

stabilizzazione del paziente critico 

□ □ □ □ □ 

 Approccio ABCDE, monitoraggio parametri vitali, supporto nella 

fase diagnostica e terapeutica iniziale 

□ □ □ □ □ 

 Sviluppo di competenze nella comunicazione in emergenza 

Gestione del colloquio con pazienti e familiari in situazioni critiche, 

comunicazione efficace con l’équipe multidisciplinare 

□ □ □ □ □ 
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ANESTESIA E RIANIMAZIONE 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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Raccogliere l’anamnesi orientata del paziente critico □ □ □ □ □ 

 Raccogliere l’anamnesi orientata del paziente sa sottoporre ad 
anestesia  

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale in condizioni di emergenza 
urgenza 

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo mirato al rischio preoperatorio □ □ □ □ □ 

 Definire l’indicazione corretta al ricovero in Terapia Intensiva, per i 
pazienti che necessitano di tecniche di supporto d'organo 
(respiratorio, cardiocircolatorio, renale, epatico, neurologico), che 
non possono essere eseguite in un reparto di degenza ordinari 

□ □ □ □ □ 

 Utilizzare i principali sistemi di classificazione della gravità e degli 
indicatori di mortalità in terapia intensiva 

□ □ □ □ □ 

 Conoscenza dei principi  medicina palliativa del “fine vita” in terapia 
intensiva 

□ □ □ □ □ 

 Conoscere le caratteristiche tecniche e l’applicazione dei principali 
strumenti utilizzati per il supporto d’organo 

□ □ □ □ □ 

 Conoscenza delle tecniche ed dell’approccio all’intubazione 
endotracheale 

□ □ □ □ □ 

 Apprendere le tecniche di accesso venoso periferico e centrale □ □ □ □ □ 

 Gestire i principali strumenti di monitoraggio (elettrocardiografia, 
pressione arteriosa invasiva, saturazione periferica in ossigeno, 
pressione parziale dei gas nel sangue arterioso, monitoraggio della 
funzione renale, etc... 

□ □ □ □ □ 
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PEDIATRIA  

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata del paziente pediatrico 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale pediatrico □ □ □ □ □ 

 
Apprendere come misurare un bambino e come valutare  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 l’accrescimento staturo-ponderale □ □ □ □ □ 

 Valutare lo stato puberale in età pediatrica □ □ □ □ □ 

 Imparare a interpretare frequenza cardiaca, frequenza respiratoria e 
□ □ □ □ □ 

 pressione arteriosa in età pediatrica 
□ □ □ □ □ 

 Valutare il bilancio idrico di un bambino 
□ □ □ □ □ 

 Valutare le assunzioni caloriche di un bambino 
□ □ □ □ □ 

 Imparare ad eseguire la valutazione del dolore nel paziente 

pediatrico 

 

□ □ □ □ □ 

 Interpretare gli esami di laboratorio nel paziente pediatrico 

 
□ □ □ □ □ 

 Valutare e discutere le diverse opzioni e scelte terapeutiche, 

soprattutto in relazione all’uso degli antibiotici 
□ □ □ □ □ 

 
  



 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA 

Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto e dell’Età Evolutiva “G. Barresi” 

Corso di Studio Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Coordinatrice: Prof.ssa Irene Cacciola 

 

 

TERAPIA INTENSIVA NEONATALE  

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi perinatale e neonatale, con attenzione ai fattori di 

rischio ostetrici e genetici □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo del neonato, con particolare attenzione ai 

segni di distress respiratorio, neurologico e metabolico 

□ □ □ □ □ 

 
Monitorare i parametri vitali neonatali (frequenza cardiaca, respiratoria, 

saturazione, pressione arteriosa, temperatura) 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Valutare l’accrescimento e lo stato nutrizionale del neonato, anche in 

condizioni critiche 

□ □ □ □ □ 

  Imparare a eseguire e interpretare esami ematochimici, emogasanalisi e 

monitoraggi strumentali (EEG, ecografie, RX 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla gestione di accessi venosi centrali e periferici, 
nutrizione parenterale e enterale 

□ □ □ □ □ 

 Riflettere sulle problematiche bioetiche legate alla cura del neonato 

critico (limiti terapeutici, qualità della vita, consenso informato) 
□ □ □ □ □ 

 Conoscere le implicazioni medico-legali nella gestione del neonato con 

patologie gravi o malformazioni congenite. 
□ □ □ □ □ 

 Valutare le assunzioni caloriche di un bambino 
□ □ □ □ □ 
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CARDIOLOGIA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata cardiologica 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo cardiologico  
   □ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Misurare la pressione arteriosa □ □ □ □ □ 

 Monitoraggio diuresi 
□ □ □ □ □ 

 Monitoraggio diuresi □ □ □ □ □ 

 Registrazione e lettura dell’elettrocardiogramma 
□ □ □ □ □ 

 Assistere all’esecuzione e refertazione dei principali esami cardiologici: 

ecocardiografia Doppler, test da sforzo, ECG dinamico 24 ore, 

coronarografia ed angioplastica coronarica, procedure di cardiologia 

interventistica strutturale, elettrofisiologia ed elettrostimolazione 

□ □ □ □ □ 

 Approccio terapeutico ai principali quadri critici cardiologici 
□ □ □ □ □ 
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PNEUMOLOGIA  

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata pneumologica 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 
Eseguire l’esame obiettivo cardiologico  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Raccogliere l’anamnesi orientata pneumologica □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo cardiologico □ □ □ □ □ 

 Indicazione alla O2 Terapia  e conoscenza dei presidi di 

somministrazione  

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla gestione delle vie aeree e al supporto ventilatorio in 

urgenza 

 

□ □ □ □ □ 
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NEUROPSICHIATRIA INFANTILE  

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi neuropsichiatrica infantile, con 
particolare attenzione allo sviluppo neuropsicomotorio, 
linguistico, cognitivo e relazionale 

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo neurologico e psichiatrico in età 

evolutiva 

□ □ □ □ □ 

 Osservare e descrivere il comportamento spontaneo e indotto 

del bambino in contesti clinici 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 
□ 

 Valutare il livello di sviluppo globale e le tappe evolutive 

secondo le scale di riferimento 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla somministrazione e interpretazione di test 

neuropsicologici e psicodiagnostici 

□ □ □ □ □ 

 Osservare e comprendere le dinamiche familiari e il loro 

impatto sul trattamento 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare a colloqui clinici con bambini e adolescenti e con i 

loro genitori 

□ □ □ □ □ 
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AREA CHIRURGICA 
      CHIRURGIA D’URGENZA 
 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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Raccogliere l’anamnesi orientata in urgenza, con attenzione ai sintomi 
tempo-dipendenti 

□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo mirato per quadri chirurgici acuti (addome 

acuto, trauma, occlusione intestinale, ecc.) 
□ □ □ □ □ 

 
Interpretare segni clinici e parametri vitali in situazioni critiche □ □ □ □ □ 

 Valutare la necessità di approfondimenti diagnostici urgenti (esami 

ematochimici, radiologici, ecografici) 
□ □ □ □ □ 

 Identificare il corretto approccio terapeutico e decisionale e contribuire 

alla definizione del percorso terapeutico in urgenza (conservativo vs 

chirurgico) 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla preparazione preoperatoria del paziente chirurgico 

urgente 
□ □ □ □ □ 

 Osservare e comprendere le indicazioni per il trattamento chirurgico in 

emergenza (appendicite, colecistite, perforazioni, emorragie, ecc.) 
□ □ □ □ □ 

 
Collaborare alla gestione post-operatoria precoce in urgenza □ □ □ □ □ 

 
Imparare a gestire ferite, drenaggi, stomie e medicazioni complesse □ □ □ □ □ 

 Osservare e assistere in sala operatoria durante interventi chirurgici 

urgenti 
□ □ □ □ □ 

 Sviluppare capacità di comunicazione efficace in situazioni di 

emergenza 

□ □ □ □ □ 
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CHIRURGIA TORACICA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata pneumologica 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 
Eseguire l’esame obiettivo pneumologico  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Acquisire elementi di base circa la gestione postoperatoria □ □ □ □ □ 

 Capacità di definire un adeguato percorso diagnostico nel paziente □ □ □ □ □ 

 candidato ad intervento chirurgico per patologia toracica □ □ □ □ □ 

 Acquisire elementi di base circa le indicazioni e le diverse possibilità 

tecniche di trattamento invasivo in ambito ospedaliero delle 

□ □ □ □ □ 
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CHIRURGIA VASCOLARE 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata vascolare 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 
Eseguire l’esame obiettivo vascolare  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Misurare la pressione arteriosa □ □ □ □ □ 

 Monitoraggio diuresi □ □ □ □ □ 

 Capacità di definire un adeguato percorso diagnostico nel paziente □ □ □ □ □ 

 candidato ad intervento chirurgico per patologia vascolare □ □ □ □ □ 

 Acquisire elementi di base circa le indicazioni e le diverse possibilità 

tecniche di trattamento invasivo in ambito ospedaliero delle 

□ □ □ □ □ 
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GINECOLOGIA 
 

Studente:     Tutor:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata ginecologico 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 
Eseguire l’esame obiettivo ginecologico  

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Misurare la pressione arteriosa □ □ □ □ □ 

 Monitoraggio diuresi □ □ □ □ □ 

 Assistere ad una visita ginecologica/ostetrica □ □ □ □ □ 

 Assistere ad un’ecografia ginecologica/ostetrica □ □ □ □ □ 

 Assistere alla gestione delle pazienti ricoverate in Ostetricia □ □ □ □ □ 

 Assistere ad un intervento ginecologico isteroscopico □ □ □ □ □ 

 Assistere ad un intervento ginecologico laparoscopico □ □ □ □ □ 

 Assistere alla gestione post-operatoria delle pazienti ginecologiche □ □ □ □ □ 

 Assistere ad un parto □ □ □ □ □ 

 Assistere ad un taglio cesareo □ □ □ □ □ 
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CHIRURGIA PEDIATRICA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi chirurgica orientata in età pediatrica, con 

attenzione allo sviluppo e alla storia perinatale 
□ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo chirurgico generale e mirato (addome, torace, 

apparato genitale, ecc.) 
□ □ □ □ □ 

 Valutare i parametri vitali e lo stato nutrizionale del bambino in vista 

dell’intervento 
□ □ □ □ □ 

 Conoscere le principali indicazioni chirurgiche in età pediatrica 

(malformazioni congenite, patologie infiammatorie, occlusioni, ernie, 

ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Acquisire competenze in BLS pediatrico e principi di sicurezza in sala 

operatoria 

□ □ □ □ □ 

 Apprendere le modalità di gestione post-operatoria (monitoraggio, 

analgesia, nutrizione, mobilizzazione) 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 
 

□ 

 Osservare interventi chirurgici pediatrici in sala operatoria, 

comprendendone le fasi e le tecniche 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla preparazione preoperatoria del paziente pediatrico 

(digiuno, profilassi antibiotica, accessi venosi) 

□ □ □ □ □ 

 Sviluppare competenze comunicative con il bambino e con i genitori, 

adattando il linguaggio all’età e al contesto emotivo 

□ □ □ □ □ 

 Osservare e comprendere le dinamiche familiari e il loro impatto sul 

percorso chirurgico 

□ □ □ □ □ 

 Collaborare con l’équipe multidisciplinare (chirurghi, anestesisti, 

infermieri pediatrici, psicologi) 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla gestione delle urgenze chirurgiche pediatriche in Pronto 

Soccorso 

□ □ □ □ □ 
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 Osservare e partecipare alla redazione di certificati medico-legali 

(certificato di morte, referto, denuncia di reato) 
□ □ □ □ □ 

 Analizzare documentazione sanitaria ai fini medico-legali (cartelle 

cliniche, referti, certificazioni 
□ □ □ □ □ 

 Comprendere le modalità di valutazione del danno biologico e della 
responsabilità professionale 

□ □ □ □ □ 

 Conoscere le implicazioni medico-legali nella gestione del paziente 
internistico □ □ □ □ □ 

 Partecipare a consulenze medico-legali in ambito ospedaliero e territoriale 
□ □ □ □ □ 

 Osservare l’esecuzione di autopsie giudiziarie e medico-legali, con analisi 

dei reperti 

□ □ □ □ □ 

 Osservare l’esecuzione di autopsie giudiziarie e medico-legali, con analisi 

dei reperti 

□ □ □ □ □ 

 Osservare l’interazione tra medicina legale e medicina delle 

assicurazioni, previdenza, tutela del lavoratore 

□ □ □ □ □ 

 
 


