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ATTIVITA’ FORMATIVE VI ANNO 

 

Obiettivi minimi 

 
•  Sviluppare la capacità di valutazione globale del paziente adulto, con attenzione agli aspetti clinici, funzionali, 

psicologici e sociali 
   

• Consolidare le competenze nella formulazione del ragionamento clinico, dalla raccolta anamnestica alla 
diagnosi differenziale 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

AREA MEDICA 
 

AREA CHIRURGICA 
 

Geriatria Chirurgia generale 

Medicina interna  
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AREA MEDICA 

 
 GERIATRIA 

Studente:    Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Raccogliere l’anamnesi orientata nei confronti del paziente anziano □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo cardiologico □ □ □ □ □ 

 Rilevare la frequenza cardiaca e respiratoria □ □ □ □ □ 

 Misurare la pressione arteriosa □ □ □ □ □ 

 Monitoraggio diuresi □ □ □ □ □ 

 Eseguire una valutazione multidimensionale nel paziente anziano (VMG) □ □ □ □ □ 

 Indicare dal punto di vista diagnostico, prognostico, terapeutico e 

riabilitativo, in condizioni reali o simulate, le condizioni morbose 

croniche e le sindromi che si presentano con maggiore frequenza in 

relazione all'invecchiamento: cardiopatia ischemica e scompenso 

cardiaco; ipertensione arteriosa; diabete mellito; insufficienza renale; 

BPCO; anemia; decadimento cognitivo, cadute, fragilità 

□ □ □ □ □ 

 Indicare i possibili interventi nelle manifestazioni neuro-psichiatriche 

dell'anziano: disturbi del sonno, depressione, demenza, delirium 

□ □ □ □ □ 

 Indicare le procedure terapeutiche e i mezzi preventivi per i decubiti e per 

evitare le altre complicazioni della sindrome da allettamento 
□ □ □ □ □ 

 Discutere criticamente principi e metodologia della VMG e le modalità 

operative delle unità di valutazione geriatrica 
     

 Conoscere i percorsi di dimissione protetta, continuità assistenziale e presa 

in carico territoriale 
     



 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MESSINA 

Dipartimento di Patologia Umana dell’Adulto e dell’Età Evolutiva “G. Barresi” 

Corso di Studio Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Coordinatrice: Prof.ssa Irene Cacciola 

 

 

MEDICINA INTERNA 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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Acquisire autonomia crescente nella gestione del paziente internistico 

complesso, anche con comorbidità multiple 

□ □ □ □ □ 

 Promuovere un approccio interdisciplinare e centrato sulla persona, 

integrando aspetti terapeutici, riabilitativi e relazionali 

□ □ □ □ □ 

 Raccogliere un’anamnesi completa e orientata al problema clinico □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo generale e mirato (cardiologico, respiratorio, 

addominale, neurologico, ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Interpretare segni e sintomi in chiave internistica, formulando 

ipotesi diagnostiche 

□ □ □ □ □ 

 Richiedere e interpretare esami di laboratorio e strumentali (ECG, RX, 
TC, ecografie, ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Monitorare parametri vitali e andamento clinico del paziente 

ricoverato 

□ □ □ □ □ 

 Valutare l’efficacia e la tollerabilità delle terapie in corso □ □ □ □ □ 

 Contribuire alla definizione del piano terapeutico, farmacologico e non □ □ □ □ □ 

 Conoscere le principali linee guida per la gestione di patologie croniche e 

acute (scompenso cardiaco, BPCO, diabete, infezioni, ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla gestione delle terapie complesse (anticoagulanti, 

insulinoterapia, antibiotici, ecc. 

□ □ □ □ □ 

 Collaborare con l’équipe assistenziale e specialistica per la gestione 

integrata del paziente 

□ □ □ □ □ 

 Sviluppare competenze comunicative con pazienti e familiari, anche in 

situazioni delicate 

□ □ □ □ □ 

 Promuovere comportamenti professionali responsabili e rispettosi del 
codice deontologico 

□ □ □ □ □ 
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AREA CHIRURGICA 
      CHIRURGIA GENERALE 
 

Studente:     Tutor:   

Periodo: dal   al     U.O.:   
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 Consolidare le competenze cliniche e decisionali nella 
valutazione e gestione del paziente chirurgico 

□ □ □ □ □ 

 Sviluppare un ragionamento chirurgico autonomo, dalla 

diagnosi alla scelta terapeutica 
□ □ □ □ □ 

 Acquisire familiarità con le procedure chirurgiche di base, le 

tecniche operatorie e la gestione perioperatoria 
□ □ □ □ □ 

 Raccogliere un’anamnesi chirurgica completa e orientata al problema □ □ □ □ □ 

 Eseguire l’esame obiettivo mirato (addome, torace, apparato vascolare, 

cute, ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Formulare ipotesi diagnostiche e indicazioni chirurgiche □ □ □ □ □ 

 Valutare il rischio operatorio e le condizioni generali del paziente □ □ □ □ □ 

 Interpretare esami strumentali e di laboratorio utili alla diagnosi 

chirurgica (RX, TC, ecografia, endoscopia) 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare alla discussione del caso clinico e alla pianificazione 

dell’intervento 

□ □ □ □ □ 

 Conoscere le principali linee guida per la gestione delle patologie 

chirurgiche (appendicite, colecistite, neoplasie, ernie, ecc.) 

□ □ □ □ □ 

 Partecipare a briefing chirurgici, discussione di casi e attività 

multidisciplinari 

□ □ □ □ □ 

 Sviluppare competenze comunicative con pazienti e familiari, anche in 

fase pre- e post-operatoria 

□ □ □ □ □ 

 
 

 


