Sede

Hotel Messenion
Via Francesco Faranda, 7
98123 Messina

PROVIDER
@ J /7 mﬁ‘ Loy ncolaborazione con
dynamicom -kcy 2= £ 8
education. ’ W [ v/ empethy

Passione per i valori
PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso a Commissione Nazionale per (a Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181

Space | Meduspace $.p.A. Societa Benefit - Via Privata della Passerella, 4 - 20122 Milano

DYNAMICOM EDUCATION S.r.. Societa Uni Direzione e

Dynamicom Education Srl

MIND DISTRICT | The Hive, H2 | Viale Decumano, 36 | 20157 Milano
danielabomba@dynamicom-education.it
www.dynamicom-education.it

ECM (Educazione Continua In Medicina)

L'evento "Progetto CONNECT” & stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM
nel programma formativo 2026 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION
(cod: ID 181). Per I'ottenimento dei credliti formativi i partecipanti dovranno essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici
(firma sul registro), superare la verifica di apprendimento (strumento ufilizzato: questionario).
Categoria accreditata: Medico Chirurgo

Discipline principali: Cardiologia; Medicina interna; Medicina Generale (Medici dii
Famiglia); Endocrinologia

Numero massimo di partecipanti: 30

Obieftivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - Profili di Cura.

Crediti ECM: n. 3

ID ECM: n. 181- 483531
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Dibattito sulle Strategie terapeutiche
per il controllo dei valori di LDL-c
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Le malattie cardiovascolari (CVD), di cui quelle ateroscleroti-
che costituiscono la componente principale, rappresentano la
prima causa di morte nel nostro paese (responsabili del 44% di
tutti i decessi) e, in tutta Europa, sono responsabili di oltre 4 mi-
lioni di morti l'anno. Recentemente sono state pubblicate le linee
guida 2019 della Societa Europea di Cardiologia (ESC) e della
Societa Europea per I'Aterosclerosi (EAS) per la gestione delle
dislipidemie, un documento molto atteso dalla comunita medica
che segna un importante momento di aggiornamento per la pra-
tica clinica relativamente alla gestione del rischio cardiovascolare
in prevenzione primaria e secondaria.

Uno dei principali messaggi emergenti da questa nuova edizione
delle Linee Guida ESC/EAS ¢ quello che per prevenire le malat-
tie cardiovascolari, specialmente nei pazienti ad alto e altissimo
rischio, i livelli di colesterolo delle lipoproteine a bassa densita
(LDL) debbano essere ridotti il pit1 possibile. Le Linee Guida mi-
rano a garantire che i farmaci disponibili per il trattamento di
questi pazienti (statine, ezetimibe, inibitori del PCSK9) vengano

Mandaffrino Giuseppe, Messina
Mandraffino Rossella, Messina
Morace Carmela, Messina
Russo Giuseppina, Messina

utilizzati in maniera intensiva con lobiettivo di abbassare il C-L-
DL al disotto di un livello target (indipendentemente dal livello
basale) e con una riduzione relativa minima del almeno del 50%.
Uno degli studi che ha avvalorato la teoria “the lower the better’,
in riferimento al livelli di C-LDL, & stato lo studio FOURIER che,
condotto su unampia popolazione di pazienti (n = 27.756) con
malattie cardiovascolari aterosclerotiche, in terapia con statine
e con livelli di C-LDL > 1,8 mmol/L (70 mg/dL), ha mostrato
come laggiunta al trattamento di evolocumab abbia ridotto in
maniera significativa il rischio composito di: morte CV, infarto
del miocardio, ictus, ospedalizzazione per angina instabile o ri-
vascolarizzazione coronarica.

In questo contesto il corso ECM si propone di aggiornare medici
sulle ultime novita in termini di gestione clinica dei pazienti ad
alto rischio cardiovascolare in modo da uniformare e migliorare
il percorso di screening, trattamento, follow up e, conseguente-
mente, gli outcome ottenibili dai pazienti.
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Apertura e presentazione corso
Giuseppe Mandraffino

Management dell’ipercolesterolemia alla luce delle
nuove Linee Guida ESC/EAS 2025 -
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Giuseppe Mandraffino

Diabete Mellito di Tipo 2: protezione cardiovascolare senza ritardi T\“ Om

Giuseppina Russo ot g *
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Discussione plenaria su argomenti trattati “ ’”//u///,

Giuseppe Mandraffino, Giuseppina Russo

Dalla prevenzione secondaria alla primaria:
il nuovo paradigma del VESALIUS-CV Trial
Carmela Morace

Arteriopatia periferica e malattia renale cronica:
quando intervenire subito fa la differenza

All Faculty

Integrazione ospedale/territorio: i percorsi da
condividere nel trattamento del paziente HR/Vhr

Rossella Mandraffino

Discussione plenaria su argomenti trattati
Rossella Mandraffino, Carmela Morace

Compilazione questionario ECM
e discussione dei risultati
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